International Taekwon-Do Black Belt Center Frankfurt / Neu-lsenburg
Herrmannstr. 50 - 63263 Neu Isenburg - Tel. 06102/8155766
E-Mail uz@taekwondoblackbeltcenter.de

Trainingszeiten
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Kinder Kinder
) A - nach Vereinbarung -
Beginner Beginner
Erwachsene
ab 6 Jahre ab 6 Jahre
10:30- 11:30
15:30 -16:15 15:30 -16:15 .
Weil3 + Gelbgurtel Weil3 + Gelbgtirtel
Kinder Kinder
Leistungsgruppe 1 Leistungsgruppe 1
ab 9 Jahre ab 9 Jahre
16:15-17:00 16:15-17:00
Gelbgurtel Ibglrtel
Jugendliche Jugendliche
Leistungsgruppe 2 Leistungsgruppe 2
ab 11 Jahre ab 11 Jahre
17:00 -17:45 17:00 -17:45

ab Grangurtel

ab Griingirtel

Jugendliche und

Jugendliche und

Jugendliche und

Jugendliche und

Erwachsene Erwachsene Erwachsene Erwachsene
18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:30- 19:30 18:30 - 19:30
alle Girtel alle Girtel alle Gurtel alle Girtel
Erwachsene Erwachsene
19:15 - 20:15 - nach Vereinbarung - 19:15 - 20:15

Rot-, Schwarzgirtel

Rot-, Schwarzgirtel




